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Vorwort

Die vorliegende Handreichung ist das Ergebnis der Arbeit einer Gruppe von Blinden-
und Sehbehindertenpadagoginnen aus verschiedenen europaischen Landern, die im
Rahmen des Sokrates-Programmes das Comenius-Projekt ,Fortbildung von Lehr-
kraften fir den Unterricht mit sehgeschadigten Schulern (FLUSS)“ durchgefihrt ha-
ben. Sie ist fur Fachleute aus dem Blinden- und Sehbehindertenbildungswesen kon-
zipiert, die Lehrkraften von Primarschulen Fortbildungen anbieten, wenn diese ein
Kind mit Sehbehinderung oder Blindheit in ihrer Klasse unterrichten oder unterrichten
sollen. Die Handreichung versteht sich als ein Beitrag zur Erwachsenenbildung, der
den Gemeinsamen Unterricht in Primarschulen erleichtern soll, an dem einzelne Kin-

der mit Sehschadigung teilnehmen.

Vorausgesetzt wird, dass die Benutzerinnen dieser Handreichung umfassende und
vertiefte Kenntnisse der Blinden- und Sehbehindertenpadagogik und entsprechende
Erfahrungen im Umgang mit Kindern mit Sehschadigung haben. Die in Module ge-

gliederte Handreichung

« behandelt ausgewahlte fur den gemeinsamen Unterricht wichtige Themen,

« wahlt exemplarische Situationen aus,

« Dbietet die Themen strukturiert und — soweit moglich — handlungsorientiert an und

« erleichtert die Arbeit der Fortbildnerinnen durch Hinweise zu Medien, Arbeitsblat-

ter, Kopiervorlagen und nutzliche Literaturangaben.

Das Ziel der Autorinnen war weder, ein Kompendium der Blinden- und Sehbehinder-
tenpadagogik fur Blinden- und Sehbehindertenpadagoginnen zu liefern, noch eine
Handreichung fur Primarschullehrkrafte zu erarbeiten. Der leitende Gedanke war,
Primarschullehrkrafte exemplarisch mit Auswirkungen von Sehschadigungen bekannt
zu machen, Verstandnis fur die daraus resultierenden besonderen Bedurfnisse von
Kindern mit Sehschadigung zu wecken und erste Erfahrungen zu vermitteln, mit wel-
cher methodisch-didaktischen und medialen Unterstitzung diese Kinder mit anderen

Kindern zusammen lernen konnen.

Es wird als selbstverstandlich vorausgesetzt, dass die Primarschullehrerinnen bei

ihrer schulischen Arbeit von Fachkraften des zustandigen Sonderpadagogischen Be-
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ratungs- und Unterstlitzungszentrums begleitet und unterstitzt werden. Letztere ent-
wickeln in Kooperation mit den Primarschullehrerinnen individuelle Forderplane, ge-
ben Hinweise zur didaktischen und methodischen Modifikation des Unterrichts und
sonstiger schulischer Aktivitaten und sind fur die Beschaffung geeigneter Lehr- und

Lernmittel sowie Medien und in deren Einfuhrung zustandig.

Die Veranderungen, die sich aus einem Gemeinsamen Unterricht mit Kindern erge-
ben, die eine Sehschadigung in Verbindung mit schwersten Behinderungen haben,

konnten in dieser Handreichung nicht berlcksichtigt werden.

Die gesamte Einheit ist als ein Angebot zu verstehen. Fachkrafte aus dem Blinden-
und Sehbehindertenbildungswesen, die eine Fortbildung flr Primarschullehrkrafte
durchfuhren, kdnnen Teile auswahlen und diese entsprechend den gegebenen
Rahmenbedingungen adaptieren. Die Prasentation in verschiedenen Sprachen (in
den Sprachen der Teilnehmer des FLUSS-Projektes und in Englisch) und die Zu-

griffsmdglichkeit auf die Handreichung im Internet unter www.sfs-schleswig.de/fluss

ermoglichen Interessenten einen leichten Zugang.

Bestimmte Teile, wie z. B. die rechtlichen Grundlagen mussen fur das jeweilige Land
erarbeitet werden. Die einzelnen Gesichtspunkte, die in der Gliederung und den U-
berschriften zum Ausdruck kommen, beanspruchen allerdings Gultigkeit in allen Lan-
dern. Dieser Teil, aber auch mehrere andere bedtirfen jeweils der Aktualisierung

durch die Benutzerinnen.

Unterschiede in Aufbau und Methode der Module erklaren sich aus der Tatsache,
dass Blinden- und Sehbehindertenpadagoginnen mit unterschiedlichen Professionen
und Erfahrungen, aus unterschiedlichen Institutionen (Sonderschulen, Sonderpada-
gogischen Beratungs- und Unterstutzungszentren, Universitaten) und mit unter-
schiedlichem bildungspolitischen Hintergrund in den jeweiligen Landern ihr Modul
erarbeitet haben. Eine gewaltsame Vereinheitlichung hatte Eigenart und spezifische
Auspragung der in einem ganz bestimmten Kontext entstandenen Module beein-

trachtigt oder gar zerstort.

Dennoch ist versucht worden, eine gewisse Angleichung zu erreichen. Die dafur not-
wendigen Veranderungen im Hinblick auf Aufbau, Zeitbedarf und inhaltliche Stan-

dards haben — mit der Ausnahme einer Institution — alle Ubernommen.
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Ein vielfach benutztes Verfahren, spezielle Bedurfnisse von Menschen mit Sehscha-
digung zu verdeutlichen, ist die Selbsterfahrung mit Hilfe von Augenbinden oder Si-

mulationsbrillen.

Das Ziel der Selbsterfahrung ist Sensibilisierung, d. h. solchen Personen, die bisher
keine Erfahrungen mit Menschen mit Sehschadigung hatten, aus dem eigenen Erle-

ben heraus
» ein Bewusstsein zu schaffen fur die Bedurfnisse eines Kindes mit Sehschadigung,

« eine Hilfe zu geben, die Strategien des Kindes mit Sehschadigung besser zu

durchschauen,

« Entscheidungshilfen zu geben, diese Strategien zu unterstitzen und sie ggf. zu

hinterfragen oder mit der Sehgeschadigtenpadagogin zusammen zu Kkorrigieren.

Durch die Selbsterfahrung sollen Grundlagen vermittelt werden, die das Unterrichten

eines Kindes mit Sehschadigung fur die Lehrkraft erleichtern konnen.

Die Autorinnen und Autoren dieser Fortbildungseinheit wissen sich mit vielen ande-
ren Fachleuten darin einig, dass diese Methode der Selbsterfahrung auch Grenzen
hat. Es ist ein Unterschied, ob die Einschrankung des Sehens oder die Blindheit eine
lebenslange Bedingung der menschlichen Existenz ist, oder ob die Einschrankung
durch Ablegen des Simulationsmediums beliebig beendet werden kann. Benutzerin-
nen von solchen Hilfsmitteln muss auch stets bewusst gemacht werden, dass Kinder
mit Sehschadigung sich nicht als defizitar erleben. Erst ihre Umwelt macht ihnen
deutlich, dass ihnen Fahigkeiten fehlen, die die meisten anderen Menschen haben.
Die Kinder haben allerdings die Moglichkeit, unter ihren individuellen Bedingungen
Lebenserfahrungen zu sammeln und sich so mit der Umwelt auseinander zu setzen,

wie es ein Mensch, der Sehschadigung simuliert, nicht kann.

Es sollte immer der Hinweis gegeben werden, dass die Teilnehmerinnen der Fortbil-
dung das Simulationsmedium ablegen kdénnen, wenn sie die Situation als zu bedru-
ckend oder zu schwierig erleben, Kopfschmerzen bekommen oder sich sonst unwohl
fuhlen. Es ist darauf hinzuweisen, dass die Benutzerinnen der Simulationsbrillen oder
Augenbinden nach dem Ablegen erst langsam wieder die Augen 6ffnen, Zeit haben,
sich wieder an das Licht zu gewdhnen und ihre Eindriicke zunachst fur sich verarbei-

ten kdnnen. Es ist selbstverstandlich, dass jede Person, die sich mit einem solchen
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Simulationsmedium in Raumen oder im Freien bewegt, von einer Kollegin begleitet

und vor Gefahren (z. B. abwartsfuhrende Treppe) geschutzt wird.

Aufgrund der Komplexitat der Anforderungen an Regelschullehrkrafte, die im Fach
Sport ein Kind mit Sehschadigung mit sehenden Kindern zusammen in einer Lern-
gruppe unterrichten, empfiehlt es sich, ein Fortbildungsangebot flir dieses Fach nicht
im Rahmen eines mehrtagigen Fortbildungskurses mit den weiter hinten aufgefihrten
Modulen zu machen, sondern Sportlehrkrafte bzw. Sport unterrichtende Lehrkrafte zu
einem gesonderten Sportlehrerkurs einzuladen. Die Verschiedenheit des Fortbil-
dungsmoduls ,Bewegungserziehung“ in Aufbau, Inhalt, Methoden und Medien liel3 es
angemessen erscheinen, dieses Modul gesondert ans Ende der Handreichung zu

stellen.

In Sprachen, in denen es fur Lehrerinnen und Lehrer, Schilerinnen und Schuler und
andere Personengruppen mannliche und weibliche Formen gibt, wurde auf Be-
schluss der Mitarbeiterinnen des Projektes die weibliche gewahlt. Sie schlief3t selbst-

verstandlich die mannlichen Mitglieder der jeweiligen Gruppe ein.

Folgende Institutionen und Personen waren Partner des Projekts:

Staatliche Schule fir Sehgeschadigte, Schleswig, Deutschland
Dr. Peter Appelhans (Koordinator)
Hartwig Akkermann
Marianne Appelhans-Koniger
Reiner Lorenz
Michael Thiele
Rudiger Windszus
Verantwortlich fur die Module A, C und H

Sonderpadagogisches Zentrum fur sehbehinderte und blinde Kinder am
Odilieninstitut, Graz, Osterreich

Agnes Nimmrichter

Marija Gschaider-Kraner

Gertrude Jaritz-Tschinkel
Verantwortlich fir Modul B
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Visio Onderwijsinstelling Noord, Haren, Niederlande
Gerard Koning
Verantwortlich fir Modul D

Blindeninstitutsstiftung, Wirzburg, Deutschland
Dr. Wolfgang Drave (Subkoordinator)
Dr. Christine Burger
Reinhold Mahler
Verantwortlich fir Modul E

Altalanos Iskola és Diakotthon, Budapest, Ungarn
Lilla Vargane Mezo
Mariann Hodi
Krisztina Kovacs
Verantwortlich fur Modul F

Universitat Dortmund, Deutschland
Fakultat Rehabilitationswissenschaften
Prof. Dr. Emmy Csocsan
Astrid Aach
Annika Olmer

Verantwortlich fir Modul G

Tartu Emajée Kool, Tartu, Estland
Anne Koiv

Vilje Kirs

Merike Kaljujarv

Als Dolmetscher haben wahrend der Arbeitstagungen gewirkt:
Dennis Cory, M. A., Hamburg, Deutschland
Karin Edigkaufer, M. A., Hamburg, Deutschland
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Die Ubersetzungen haben geleistet:

vom Deutschen ins Englische
Dennis Cory, M. A., Hamburg, Deutschland
Karin Edigkaufer, M. A., Hamburg, Deutschland

vom Deutschen ins Niederlandische

Simon van Noppen, Groningen (Niederlande) und Wurzburg (Deutschland)

vom Deutschen ins Estnische
Papp Villako, Tartu (Estland)

vom Englischen ins Estnische
Siim Lovi, Tartu (Estland)

vom Deutschen ins Ungarische
L & P Lanzillotta GmbH, Dusseldorf (Deutschland)
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