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E 4 Kommunikatsioon: Suhtlemine teistega

Osavoétjad peaksid endale teadvustama, et integreeritud 6pe ei ole tingimata identne sotsiaalse kaasamisega. Nad peaksid ara tundma
erinevaid tegureid, mis vbivad segada nagevate inimeste ja ndgemispuudeliste suhtlemist. Nad peaksid kogema, kuidas nagemispuue vdib
modjutada psihho-sotsiaalset arengut; teada saama selle voéimalikust toimest kommunikatsioonile teiste inimestega. Nad peaksid valja

tootama plaane dpetajatele ja vanematele nagemispuudega laste toetamiseks.

Kestvus Sisu Meetod Meedium
1 Sissejuhatus
a. a) Nagemispuudega inimese vaide suhtlusraskuste kohta Presentatsioon a) Audio-fail E4a.wav
. nagevate kaasdpilastega pohikoolis .
vOi .. . o . LisaE 4 a
b) Nagemispuudega dpilaste vaited grupivestluses
b. . . ] Presentatsioon b)LisaE1d
Opilaste kursuse ajal. Oodatav tulemus:
20 min Vestlus

- Pime vdi vaegnagev 6pilane vajab hadasti tuge
- See ei ole soovitav integratsiooni meetod

- Kaasatud 6pe ei tahenda tingimata édnnestunud
sotsiaalset integratsiooni

- Milles seisnevad ebadnnestunud sotsiaalse

integratsiooni pdhjused?

- Kuidas saaksid &petajad ja vanemad soodustada Kusimuste formuleerimine

sotsiaalsete kontaktide teket? Loengutahvel




E4-2

Moodul E Sotsiaalne kompetents
Mooduliosa E 4 Kommunikatsioon: Suhtlemine teistega

2

(mbeldav ka
alternatiivse
sissejuhatus

ena)

30 min

Teadlikkuse kujundamine nagemispuudeliste ja nagijate

vahelistest kommunikatsiooniraskustest (enesekogemus)

Situatsioon: Koosviibimisele (nt vastuvétt, sunnipaevapidu
jne) tulevad méned ,pimedad®, kes peavad antud

situatsioonis toime tulema,

ReZzii instruktsioonid: Kohalolevad isikud tervitavad Uksteist

eemalt, raagivad Uksteisega, teevad komplimente, nalja.

Samas nad vaevu kasutavad p66rdumist ja nime.

,Pimedaid“ (silmakatetega) peaks kohtlema kui pimedaid,

,Vaegnagijaid“ (simulatsiooniprillidega) kasitletagu

nagijatena.

- ,Pimedate/vaegnagijate" kogemused selles
situatsioonis

- Nagijate grupi jalgimine

Nagemispuudega ja normaalse nagemisega inimeste

vaheliste kommunikatsiooniprobleemide labitddtamine

Rollimang

,Pimedad” lahkuvad viivuks ruumist
ja neid informeeritakse veidi
situatsioonist, kuid ei anta reziid

instruktsioonide kohta.

(Kui taiendkoolituskursuse kaigus
tekib vdimalus, vdiks sellega
kombineerida kohvipausid, tehes nii

situatsiooni realistlikumaks!)

Vestlus
Tagasiside

Ulestdhendamine

Silmasidemed ja/voi

simulatsiooniprillid

Loengutahvel
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3 Sotsiaalset integratsiooni raskendavad tegurid

20 min »lgauhel on oma koorem kanda!” Impulss Seljakott (originaal)
Nagemispuudega inimeste sotsiaalset integratsiooni Tddlehel olevasse seljakotti lisaE 4 b
raskendavad suhtumised ja kaitumismudelid. kirjutada voi kasutada Alternatiiv:
Naiteks: alternatiivseid meediume

ettevalmistatud kivid
- Nagemispuude vahene aktsepteerimine vGi puidust klotsid
- Vanemate roll: Glehooldamine véi dlindudlikkus Grupitoo
- Negatiivne mina-pilt

- Nagemispuude salgamine (Dissimulatsioon)

- Ebakindlus, hirm Tulemusvaldkonnad

- Ulepakutud abipalved Tulemuste fikseerimine Sénakaardid,
Suhtluskaaslase seisukohalt loengutahvel
Naiteks: (alternatiiv rasked

- Uudishimu, kaastunne, ebasobiv abi meediumid nagu kivid

- Stereotulpsed arusaamad puudest, tolerantsi v6i puidust klotsid

asetatakse seljakoti

puudumine
Arutelu (pildi) ette
- Kartus stigma ulekandumise ees i o P
Tulemuste fikseerimine
Millised suhtumise ja kaitumisviisid on nagemispuudega ja
Loengutahvel

nagevate inimeste vaheliste kontaktide puhul eriti

takistavad?
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4 Kommunikatiivse kompetentsi arendamise véimalused Posteri valmistamiseks
30 min vanemate ja dpetajate (ndustajad, sugulased, sdbrad) abiga Grupitds papp, pliiatsid
Ettepanekud arendamiseks Presentatsioon LisaE4c
Piirangud efektiivsel dpieesmarkideni jdudmisel Stend

Diskussioon, tagasiside
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LisaE4a

E4a.wav

Wolfgang Drave, Hier riechts nach Mozart und nach Tosca

(Siin on tunda Mozarti ja Tosca hdngu).

Blinde Menschen erzahlen ihr Leben (Pimedad radgivad oma elust).
edition bentheim Wirzburg 1996, |k 62 alusel

Kui parasjagu poleks olnud kohal kedagi, kes teisi minu peale oleks assitanud, mind
kiusanud vdi mind narrinud, siis oleks mul digupoolest paris hasti lainud. Selliseid
inimesi aga leidus. Sellega tuli hakkama saada. Nad jaid mu ette seisma ja tahtsid
teada, kas ma tean, kes nad on. V&i nad seisid paigal ja ei ligutanud endid uldse, nii,
et ma ei saanud arugi, et keegi veel ruumis on. Selline asi ei ole meeldiv. Seda, mida
ma tookord tundsin, maletan veel terve oma elu. See tegi lihtsalt vaga haiget.
Maistagi jdudsin peagi arusaamisele, et tegu oli lollidega. Igauks oskab lolli mangida.

Selle 6pivad koik kiiresti selgeks.

(Véljavote 1995. aastal peetud vestlusest 1926. aastal pimedana siindinud naisega)



E4-6 Moodul E Sotsiaalne kompetents
Mooduliosa E 4 Kommunikatsioon: Suhtlemine teistega

LisaE4b
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LisaE4c

Ulesanne

Otsustage esmalt, kas Te soovite jargnevad
kusimused labi tootada vanemate vOi Opetaja
positsioonist lahtuvalt

1.Formuleerige mdned nagemispuudega lapse
kasvatamise printsiibid, mis voiksid viia
positiivsete sotsiaalsete kontaktide tekkeni
nagevate lastega.

2.Formuleerige moned planeeritud tegevuste voi
instruktsioonide teemad voi muud eesmargid,
mis edendaks nagemispuudega ja nagevate
laste vahelisi sotsiaalseid kontakte.

3.Millised ootused voivad nagemispuudega laste
vanematel olla koolile, lahtuvalt kusimustest 1
ja2?

4.Millised ootused voivad olla koolil
nagemispuudega lapse vanematele, lahtuvalt
kUsimustest 1 ja 27



