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Moodul F Kohandamised

Sissejuhatus

Nagemispuudega lapsele teiste lastega samavaarsete dppimistingimuste loomiseks peab
keskkonna umber kujundama vastavalt lapse unikaalsetele vajadustele. Sellised kohandamised
ehk adaptsioonid soltuvad laste erilistest vajadustest ja voivad hdlmata juurdepaasu
koolihoonele, klassiruumi sisustuse, aga ka dppevahendite ja erivahendite ning meediumi

Umberkujundamise nagemispuudega lapse jaoks.

Selle mooduli eesmargiks on selgitada tavakooli 6petajatele, et nagemispuudega laps vajab
opikeskkonna teatud Umberkujundamist. Lisaks peaksid tavakooli dpetajad saama teada,

kuidas teha lihntsamaid kohandusi.
Osalejad peaksid kohanduste valiku ja kujundamise juures mdistma jargmisi kriteeriume:
e Lapse silma oftalmoloogiline ja funktsionaalne olukord
e Lapse peamine taju- ja informatsioonitdotluse kanal
e Lapse individuaalsed vajadused
e Lapse sotsiaalne ja kultuuriline taust
e Ajaja kulutuste tdhusus
¢ Vdimalikult vaike diskrimineerimine ja eristamine
e Ergonoomika

e Hadavajalikud adaptatsioonid, sest tavaparaseid tdovahendeid ja toiminguid kasutades
diskrimineeritakse nagemispuudega last koolis ja igapaevategevustes.

Moodul on jagatud viieks osaks:
1. Keskkonnas olemasolevad vdimalused
Muutused keskkonnas
Erivarustus ja abivahendid
Mangud
Filmid

A
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F 1 Keskkonnas olevad voimalused

Osavotjad peaksid 6ppima, et keskkonna tajumiseks on mitmeid vihjeid isegi siis, kui keskkond
pole kohandatud nagemispuudega inimesele. Osavdtjad peaksid teada saama, et keskkonnas
on rohkesti tajutavaid vihjeid. Seda isegi juhul, kui mingit erilist kohandamist nagemispuudega

inimestele polegi tehtud. Osavdtjad peaksid kasutama kdiki oma meeli keskkonna tajumiseks.

Sellisel juhul jbuavad nad maoistmiseni, et keskkonnast arusaamiseks pole tahtsad ainult

kuulmine ja puudutamine. Samavaarse tahtsusega on ka haistmis- ja kinesteetiline meel.

Liikumisega seotud kohanduste tegemiseks tavakeskkonnas peaks podrduma mooduliosa H 1

,Orienteerumine ja liikumine“ poole.
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LisaF1a

Keskkonnas peituvad vihjed

Hindamise kaigus tuleks voétta arvesse taiendkoolitusest osavotjate erinevate meelte abil

saadud muljeid ja panna need sUstemaatilisse jarjestusse.

Naiteid akadeemilisest keskkonnast

e Visuaalne vihje vdib olla aken, millest tuleb valgus; ukse varv, kuivérd see pakub

piisavalt kontrasti vorreldes seina varviga; moobli suurus ja varv.

e Taktiilne vihje vdib olla vaip, samuti dekoratiivne poster uksel vdi koolipingil kindlal kohal

mark (vildist voi plastikust), mis eristab selle teistest pinkidest klassis.

e Haistetav vihje vdib olla ujumisbasseini, kohviku, laoruumi véi kemikaalidelao I16hn,

samuti inimese parfaum.
¢ Kinesteetiliseks vihjeks voib olla kurv, kaldtee, aste vdi pinna muutus.

e Kuuldav vihje tuleneb ruumi kaja karakteristikast, see voib aidata maaratleda hoone

kindlaid osi nt kakofoonia kaudu. Sama kehtib ka kepi otsaga tekitatud heli suhtes.

o Mittevisuaalsete vihjete kombinatsioon vdib ilmneda, kui siseneda ruumi, millel on

taupiline akustiline kdla, kindel temperatuur ja millel vaib olla isegi eriline 16hn.



